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本报讯（记者 梁译）日前，记者从
市卫计委获悉，市委市政府制订的《“健
康广元2030”规划纲要》出台。该规划提
出，到2030年，我市人均期望寿命提高到
79.1岁，主要健康指标高于全国平均水
平。

《“健康广元2030”规划纲要》包括目
录、序言、总体战略、战略任务、保障措施
五部分，全文 2万多字，阐述了从现在起
到2030年推进“健康广元”建设的重要战
略机遇期内，要站在大健康、大卫生的高
度，通过实施生物危害防控、环境危害治
理、健康服务创新、健康文明推进四大策

略，开展全民健康素养提升、全民身体素
质提升、食在广元健康促进、基本医疗卫
生均等化、重大疾病科学防治、中医药传
承创新普及、贫困人群健康帮扶、全民健
康保障完善、绿色健康环境建设、公共安
全环境营造、健康城乡建设、健康产业创
新发展、医药卫生体制改革 13项健康行
动；推进公共卫生、医疗服务、中医药服
务、妇幼健康、药械供应、康复养老、职业
健康、医保管理、健身服务等体系建设和
健康保障、健康生活、健康环境、健康产
业、健康人力和科技创新等重点环节和
服务领域 36项健康广元建设重点任务；

到 2030年，实现全民健康制度体系更加
完善，健康领域发展更加协调，健康生活
方式得到普及，健康环境显著改善，健康
产业繁荣发展，健康水平进一步提升，人
人享有高质量、均等化的健康服务和健
康保障，卫生与健康事业发展达到全国
平均水平以上，建成川陕甘结合部区域
医疗中心、中医药强市和中国生态康养
旅游名市。

近年来，我市按照“健康中国”建设
总体部署，深入推进“健康广元”行动，群
众健康水平进一步提高，医疗卫生服务
能力明显增强，医药卫生体制改革红利

不断惠及群众，健康环境得到改善，卫生
与健康事业实现跨越式发展。与此同
时，人口老龄化、食品药品安全、环境污
染等对维护和促进健康形成挑战，新发
传染病和传统传染病并存，慢性非传染
性疾病发病率呈上升趋势，生活行为方
式对健康的影响不容忽视，健康素养有
待提高，健康服务供给总体不足与需求
不断增长之间的矛盾依然突出，健康领
域发展与经济社会发展的协调性仍需进
一步增强。为此，必须把人民健康放在
优先发展的战略地位，推进健康广元建
设，努力全方位、全周期保障人民健康。

我市出台《“健康广元2030”规划纲要》

本报讯（记者 梁译）近日，四川省
“幸福工程——救助贫困母亲行动”项目
启动仪式在我市旺苍县黄羊镇举行。项
目计划救助黄洋镇贫困母亲 24人,救助
金额共 82万元，根据项目的种类和需求
每位贫困母亲救助金额在 1万元至 5万
元，资助时间为三年，采取“带头人＋农
户”经营模式，滚动运作，项目实施周期
内，灵活制定还款模式，收回后的资助款

再继续救助其他贫困母亲。
市卫计委主任袁明胜表示，幸福工

程项目是一项民生工程，它的实施将有
力推动贫困母亲脱贫致富，为创建幸福
家庭发挥积极作用。要因地制宜、因户
施策，一户一户帮助贫困母亲制定她们
想做而且能够做好的发展项目，并遵循
市场规律，根据项目进展情况，指导群众
及时调整产业，确保项目持续发展，确保

贫困母亲增加收入，实现脱贫致富。同
时希望受到帮扶的贫困母亲树立自尊、
自爱、自强、自立的信心，增强劳动致富
的决心和勇气，努力学文化、学技术，学
会在市场竞争中争强取胜，使自己尽快
脱贫致富。同时，要学会感恩，善于感
恩，在自己脱贫致富的同时不要忘记社
会各界的关心和帮助，自觉、及时返还救
助款项。将自己掌握的致富经验、技术

传授给更多的贫困母亲，让更多的家庭
走向富裕的道路。

“幸福工程——救助贫困母亲行动”
项目落户我市旺苍县，意味着该县的计
划生育家庭又将得到更多的扶持和资
助，有更多的贫困母亲将走上脱贫致富
的道路，这也是全市计划生育协会事业
发展的新历程。

四川“幸福工程——救助贫困母亲行动”项目在旺苍启动

本报讯（张秀敏）为切实增强新招
人员廉洁自律意识，树立良好的医务工
作者形象，近日，朝天区卫计局负责人
对今年新招的 18名卫技人员进行了岗
前廉政谈话。

会上，组织学习了国家卫计委“九
不准”规定，进行了廉政谈话。要求做
到“四点”：珍惜来之不易的工作岗位，
尽快熟悉环境、进入角色，加强业务知
识学习，努力工作，加快提升业务技能；
爱岗敬业，履职尽责，勤学善思，虚心请

教，搞好本职工作；遵守纪律，加强有关
法律法规和规章制度学习，热爱单位，
团结同志，遵规守纪；廉洁自律，认真落
实党风廉政建设各项规定，坚持廉洁从
医，增强拒腐防变能力，提升个人修养，
做一名让人民满意的医务工作者，自觉
维护卫生计生系统的良好形象。

新进卫技人员纷纷表示，一定要加
强学习，努力工作，廉洁自律，遵规守
矩，不断提高自身素质和工作能力。

朝天区卫计局

上好新招卫技人员岗前“廉政课”

本报讯（吴秀英）近日，利州区组
织开展妇幼信息平台暨妇女保健和儿
童保健规范化门诊建设培训会。该区
各医疗机构妇女和儿童保健负责人、妇
幼保健计划生育服务中心相关业务科
室负责人共60余人参加了培训。

会上，妇幼信息平台软件工程师就
妇女保健信息系统和儿童保健信息系
统进行了详细的讲解和操作演示。区
妇幼保健和计划生育服务中心妇幼信
息科、妇女保健科和儿童保健科相关人

员分别就信息质量控制、信息管理工
作、妇女和儿童保健规范化门诊建设实
施细则进行了通报和解读。

妇幼信息平台的建设有利于实现
建立横向到边、纵向到底的信息管理系
统，应用计算机技术对妇幼保健业务工
作的全流程进行动态监管，有助于提升
辖区幼保健服务质量和妇幼健康科学
管理与决策水平，降低辖区孕产妇和婴
幼儿死亡率，对保障母婴安全起到积极
作用。

利州区卫计局

开展妇幼信息平台建设培训会

近日，市中医院组织干部
集中走进利州区白朝乡观音村
和苍溪县高坡镇茯苓村、珍子
村，对帮扶对象进行慰问，并为
他们送去礼物和慰问金。在贫
困户家中，帮扶干部以拉家常
的方式，宣讲帮扶政策，了解贫
困户产业发展、住房改善、身体
健康等状况，并为他们脱贫致
富出点子、找路子，鼓励他们增
强脱贫信心。

冀泽平 摄

近日，市精神卫生中心“六进”活动心理专家团队走进经开区，为社区失独
家庭开展心理健康知识讲座，讲授情绪调节方法，帮助失独家庭成员建立良好
的人际关系以获得社会心理支持。 田华 摄

本报讯（王永）9月 28日，市中心
血站与四川信息职业技术学院联合开
展“献爱心，庆国庆”无偿献血活动中，
四川信息职业技术学院470名学生踊跃
撸起袖子，积极献血献温暖。

为确保活动收到良好效果，市中心
血站在该校通过开展无偿献血知识讲
座、张贴海报、悬挂横幅等方式，积极
宣传、广泛动员，营造了浓厚的无偿献
血氛围。活动中，前来登记献血的学
生络绎不绝，在工作人员和校红十字

会志愿者的组织与协调下，同学们有
条不紊地进行着征询、体检、化验、献
血……

参加献血的同学们纷纷表示：无偿
献血是一种社会责任和义务，他们要积
极响应无偿献血的号召，用实际行动展
现年轻一代“青春勇担当”的社会责任
感及良好的精神风貌。

经统计，当天累计献血量达175700
毫升。

四川信息职业技术学院

470名学生撸袖献血献温暖

本报讯（记者 黄莉）经过 2个多
月的精心治疗，日前，被毒蛇咬伤的甘
肃省患儿何延安终于在我市中心医院
康复出院了。出院当天，迫切想要回家
的小延安精神非常好，在妈妈的搀扶下
单腿在病房里不停地跳动着，母子俩的
兴奋都毫不掩饰地写在了脸上。

今年 7月 24日，被毒蛇咬伤的“小
延安”从甘肃省陇南市转入我市中心医
院时，一度意识模糊，多器官衰竭，生命
垂危。经过市中心医院和社会爱心人
士的捐款帮助，孩子在市中心医院的精
心救治下，目前身体各项指标恢复良
好。

“回家后要听妈妈的话，养好伤后，
好好读书学习。今后家里有什么困难
就提出来，把医院当作你们第二个家。”
出院的当天，市中心医院院长马兵对小

延安母子俩说道,并为小延安送上书包、
图书、文具盒等学习用品。

“感谢医院，感谢所有的医护人员，
感谢所有好心人，你们是我们的救命恩
人啊，是你们给了我儿第二次生命
……”患儿母亲何女士激动地说道。

“通过两个多月的多科合作综合治
疗，目前小延安身体恢复比较理想，只
是受伤的右腿膝关节稍微有些弯曲，回
家后慢慢调养就会好起来。”该院儿一
科负责人介绍说。

“无私奉献，真情无限”“社会的支
持，孩子的阳光”……办好出院手续的
患儿亲属亲手将8面锦旗送到医务人员
手上。锦旗上的每一个字都承载着这
个饱受创伤的家庭对市中心医院、社会
爱心人士、媒体记者等群体大爱情怀的
无尽感激之情。

被毒蛇咬伤的“小延安”康复出院

本报讯（安永峰 李冬 记者 梁译）
“截止今天，我们已为 680名白内障患
者实施了手术。”近日，“健康快车”医务
人员在接受市政府相关领导慰问时表
示，自今年 8月中旬入驻广元以来，在
市政府的关心和基地医院的协助下，已
顺利让680名白内障患者重见光明。

“你是什么时间做的手术啊？现在
眼睛恢复得怎么样……”慰问组一行在

“健康快车”病房内详细询问了白内障
患者健康检查、手术情况。“感谢党和政
府为我们提供了这么宝贵的治疗机
会。医生说明天我就能重见光明，我太
高兴了，很激动，很期待。在这期间，医
护人员待我们如同亲人一样，我们非常
感谢他们！”来自旺苍县的罗大爷激动
地说道。

“你们辛苦了，你们为广大白内障
患者带来了福音，十分感谢你们！”慰
问组一行向“健康快车”全体医务人员
送上精心准备的慰问品，并表示，将为
他们今后工作的开展给予大力支持。

“健康快车”是移动的手术室，是
1997年香港回归祖国后，由香港企业
家和爱心市民发起捐款，专门免费治
疗白内障患者的眼科火车医院。20年
来，已经为全国数万名白内障患者带
来光明。

市第三人民医院自1997年率先在
我市开展白内障摘除联合人工晶体植
入术以来，白内障复明手术日益精湛，
多年来一直承担着省市“百万工程”、残
联白内障复明任务。2011年“健康快
车”首次驶入广元，该院作为基地医院，
眼科技术水平得到了大幅提升，特别是
白内障复明技术有了突飞猛进的提升，
为广元乃至川陕甘地区数万名白内障
患者带来了光明。自今年 8月以来，

“健康快车”再次驶入广元，为贫困患者
实施全免费服务。截至目前已成功为
680余名患者免费实施了复明手术，得
到了群众的高度赞誉。

慰问组负责人表示，“健康快车”
是一项重大的民生工程，惠及广大
百姓，要继续把好事做好。同时指
出，各县区要加大宣传力度，加快患
者初筛工作，继续做好病源准备工
作，确保“健康快车”1000 例手术按
时高质量完成。

市第三人民医院是中华健康快车
基地医院。院长罗镔表示，作为基地
医院，该院将进一步切实履行职责，积
极配合各项工作，提高白内障患者复
筛质量，确保这一民生工程落地见效，
让广大白内障患者重见光明，助力精
准扶贫。

我市680名白内障患者重见光明

本报讯（杨婕）日前，长时间遭受
腰背部疼痛困扰的八旬老人文某在市
第一人民医院介入中心接受治疗后，
病情得到有效缓解。目前老人已顺利
出院。

文某不慎摔倒后，腰背部多处疼
痛，不能坐立和行走。到市第一人民
医院检查发现，腰椎压缩性骨折，并有
陈旧性压缩性骨折征像。结合患者年

龄和身体状况，该院决定采用创伤小
的微创手术——经皮椎体成形术为其
治疗。

市第一人民医院介入中心为该患
者实施了腰 1、腰 2锥体经皮椎体成形
术。经过 1小时的手术治疗，患者疼
痛感得到缓解。术后第二天，疼痛基
本消除，且能下地行走，腰背部叩击痛
基本消失。

“介入技术”
为八旬老人解除腰椎骨折病痛

本报讯（郭映斌）日前，省妇幼保健
院医务部部长谭玲带领爱婴医院省级复
核督查专家组一行4人，对我市2017年新
申报爱婴医院进行了抽样复核，对 2015
年至2016年通过爱婴医院复核授牌的医
疗保健机构进行了抽样督查。

复核组按照我市上报爱婴医院总数，
由专家组按比例随机抽取复核单位，采用
听取汇报、分组查看现场、查阅资料、现场
询问和电话回访孕产妇、现场知识考试、技
能考核、询问医护人员等方式进行督查。
对照爱婴医院标准（2014版）实地查看了
青川县中医院，采用明查暗访的形式督查
了青川县人民医院和青川县妇幼保健院。

复核组充分肯定了我市爱婴医院工
作成效：各级领导高度重视爱婴医院工
作，组织机构健全，领导小组和技术指导
专家组认真履职，制度职责落实到位，制
定了保护儿童健康和安全的相关规定，并
通过培训、文件等形式及时传达到了全体

医护人员；对全体医护人员进行了相关知
识培训并有考核资料；母乳喂养宣传形式
多样，爱婴医院氛围浓厚；按照相关要求
在分娩后1小时内开始进行母乳喂养，纯
母乳喂养率逐年提升；按要求实行24小时
母婴同室;产儿科医护人员具备指导哺乳
的相关知识和能力，抽查的医护人员和产
妇绝大部分能很好的回答问题；中医院能
利用中医特色为母婴健康服务；剖宫产率
近年来呈持续下降趋势，非医学剖宫产率
控制在一定范围。同时也指出孕妇学校开
展不好、加奶管理不规范、技能指导欠到
位、医疗文书记录不全等不足之处。

复核组专家对我市爱婴医院下一步
工作提出四点建议：积极探索更切实可
行的母乳喂养传播方式，产科入院宣教
突出母乳喂养；建立更加完善的目标考
核体系；建立持续提高产儿科质量长效
机制，并拓展相关保健业务；对专家组提
出的问题，认真梳理整改。

我市爱婴医院工作接受省级抽查

本报讯（安永峰）近日，市第三人民
医院召开党风廉政会，集中约谈合理用
药、医保、耗材使用等指标超标科室负责
人，要求进一步增强服务意识，严格控制
医疗费用。该院内、外科以及相关职能
管理部门负责人等18人被约谈。

会上，该院纪委通报了近期违反国
家卫计委“九不准”典型案件，组织学习
了《廉政准则》、《办理商业贿赂刑事案件
适用法律若干问题的意见》等规定。随
后，被约谈科室负责人一一讲述了科室
医疗费用构成比例，对合理用药、医保、
耗材使用等指标超标情况进行了认真剖
析，并提出了整改意见。同时表示,坚决
把患者利益挺在最前，严格控制医疗费
用增长，以优质服务、精湛技术推动医院
健康有序发展。

近年来，该院严格控制费用增长，采
取多项措施严厉整治“药占比”超标现
象。建立健全管理制度，从源头立规矩，

增强临床医师服务意识；建立常态化分析
评价，严格管控执业行为，促进各项工作
规范化；建立约谈制度，采取集中约谈、个
别约谈等方式，对苗头问题不放过、不留
情，并视情节轻重给予相应的组织处理；
建立健全考核机制，每月对合理用药、医
保、耗材使用等指标超标现象纳入绩效考
核内容，严格逗硬。

会上，该院院长、党委书记罗镔对进
一步加强党风廉政建设和医德医风建设、
落实全面从严治党工作进行了安排部
署。要求院党委、纪委切实履行“两个责
任”，加强医务人员教育管理，只要发现苗
头性、倾向性的问题就立即约谈，严肃查
处，绝不姑息。并要求各科负责人切实履
行科室党风廉政建设和医德医风建设第
一责任人的职责，始终把患者利益放在首
位，在严格要求自己的同时，管好团队、带
好团队，堂堂正正做人，干干净净做事，营
造风清气正的良好氛围。

强化红线意识 严控医疗费用
市第三人民医院集中约谈医疗指标超标科室负责人


