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本报讯（记者 梁译）随着市第一人
民医院与北京常春藤医学高端人才联盟
合作的深入推进，日前，两家单位再次达
成合作共识：联手打造广元妇产科微创
中心，满足人民群众对美好生活的追求。

未来三年，北京常春藤医学高端人
才联盟将委派北京大学第一医院妇产科
副主任、主任医师尹玲团队全程担任技

术、科研、教学指导，对广元市第一人民
医院妇产科微创中心临床诊疗、科研教
学、人才培养、学科发展等进行帮扶和指
导，培养一支本土高端的医疗队伍，提升
该院综合实力。

北京大学第一医院妇产科副主任尹
玲长期担任广元市第一人民医院妇科内
镜培训中心主任、四级妇科内镜手术培

训基地主任及国家级继续医学教育项目
负责人，负责学员的招生、授课和带教，
至今已为国内29个省市培养妇科内镜专
业人才 900余名。曾荣获北京大学首届
临床医疗奖、北京市西城区卫生与健康
优秀工作者、全国妇幼健康科学技术奖、
北京大学医学部优秀共产党员和优秀教
师、德技双馨“2017年人民好医生年度人

物”、医师报 2017年度“十大医学创新专
家”等称号。

广元市第一人民医院妇产科与北京
常春藤医学高端人才联盟妇科领域专家
的强强合作，将加速我市医疗技术水平
的提升和高端医学人才队伍的培养，打
造一支带不走的本土高端医疗队伍，为
川陕甘毗邻地区女性提供健康保障。

我市将建首家妇产科微创中心
市第一人民医院与北京常春藤医学高端人才联盟协作再启新征程 近日，朝天区卫计局帮扶队一行深入马家坝乡枫香村，与该村支部党员干

部共同对该村集体经济花生地开展除草志愿服务活动，为民排忧解困，助力贫
困户早日脱贫奔康。 王志广 哈雪双 摄

本报讯（王秀华）今年 6月 6日是
第21个全国“爱眼日”，针对目前青少年
眼部屈光不正问题日益突出的现象，广
元万江眼科医院充分发挥眼科专科技
术优势，组织医务人员走进城乡校园，
开展了为期一周的“呵护眼睛，从小做
起”主题系列活动。

该院医务人员分别为南鹰小学、利
州区大风车幼儿园和昭化区第三实验
小学的 2000余名小学生和幼儿园小朋
友开展眼健康公益讲座。专家针对不同
年龄段孩子的特点，从眼球构造，近视的
表现、诱因、危害、防控、矫正和小儿低视
力预防等方面进行了生动详细的讲解和
现场答题互动。活动中，该院还为市城

区各中小学校赠送视力表、小儿低视力、
青少年近视等健康教育资料，对帮助学
生自觉监测、提前干预、科学矫治等起到
积极作用，指导他们要“防、控”结合，做
到合理用眼，科学护眼。

活动期间，该院组织党员和医务骨
干 35人次携带视力表、裂隙灯、眼底镜
等检查设备，深入县区乡镇开展眼疾病
义诊活动，惠及群众 800余人，仅“爱眼
日”当天义诊216人，受到当地群众的一
致好评。

通过系列活动的开展，使广大青少
年科学用眼、护眼意识进一步增强，不
仅充分认识到养成良好用眼习惯的重
要性，还进一步懂得了科学防控知识。

科学防控近视 关爱孩子眼健康
万江眼科医院开展“6·6”爱眼日主题活动

本报讯（吴筱洁）为了铭记历史，
感受灾后十年巨变，感恩援建援助，感
恩新时代，切实将党的十九大精神落实
在具体行动中，4日，利州区卫计局组织
干部职工前往栖凤廊桥参观“5·12”汶
川特大地震灾后十年振兴发展“广元答
卷”图片展。

图片展以“崛起危难谱写时代壮
歌，凤凰涅槃开启跨越征程”为主题，分
五个部分集中展示全市自“5·12”汶川
特大地震特别是党的十八大以来，在党
中央、国务院的坚强领导下，市委、市政
府带领坚强不屈的广元人民万众一心、
攻坚克难，奋力夺取抗震救灾、灾后恢复
重建全面胜利，取得发展振兴的历史性

巨大成就。十年来，广元人民不仅自强
不息、砥砺奋进，取得了重建家园的全面
胜利，而且贯彻新发展理念，实施脱贫攻
坚战略，治蜀兴川迈上了新台阶，取得了
全面建成小康社会的阶段性成就。

通过此次参观，全局干部职工了解
了广元震后十年的发展历程，真切体会
到广元人民在党的领导下，用劳动和智
慧将自己的家乡建设得越来越好的巨
大变化，进一步增强了党员干部的责任
感和使命感。大家纷纷表示，将从十年
历史巨变中汲取营养和力量，不断强化
党性修养，珍惜工作岗位及幸福生活，
争创一流业绩，以实际行动为广元的振
兴发展交上满意答卷。

利州区卫计局

感受灾后巨变 激发兴广动力

本报讯（李冬）“刘主任，非常感谢
你们及时为我的爱人做了直肠癌根治
术，这一面锦旗是我们一家人最真挚的
谢意。”9日，市第三人民医院外三科主
任刘君德正带领医护团队查房时，被王
女士及其家属“拦截”。原来是该院成
功开展的首例腹腔镜直肠癌根治术患
者为表达谢意，其家属特地制作了一面
锦旗前来表示感谢。

王女士的老公刘先生，今年60岁，两
个月前无明显诱因出现便秘与腹泻相交
替，两周前上述症状加重，反复便血，近期
病情加重后到该院经电子肠镜及病理确

诊为“直肠腺癌”，直肠肿瘤2.5*3.5cm。
在详细了解患者情况并经过术前

评估后，该院组织多个科室进行会诊，
共同制定了对患者实施腹腔镜直肠癌
根治术的手术方案。日前，在麻醉科和
手术室医务人员的配合下，通过手术团
队的密切协作，共同完成了该院首例腹
腔镜直肠癌根治术。目前，患者术后效
果良好，正在该院住院进行康复治疗。

腹腔镜直肠癌根治术难度大，对手术
医师及相关手术器械要求高，此例手术的
顺利完成，填补了该院直肠肿瘤无痛微创
治疗的空白，为广大患者带来了福音。

市第三人民医院

成功开展腹腔镜直肠癌根治术

本报讯（巩兴美）为迎接省十三届
运动会在我市顺利召开，5日，市卫生计
生委负责人带领市卫生计生监督执法
支队人员一行，对省运会涉及到的学
校、公共场所开展了安全大检查和现场
指导。

检查期间，执法人员对旺苍、朝天、
昭化体育馆的功能布局、集中空调通风
系统、场馆微小气候、控烟、消毒措施、
卫生监督档案管理等相关内容进行现
场查看和指导。要求场馆内设立医疗
急救室、加强通风换气、落实消毒措施，
特别强调集中空调通风系统卫生指标
应符合国家相关标准。并对旺苍七一

中学、昭化中学、朝天中学饮用水安全、
住宿房间用品用具、空气质量监测情
况、集中式空调清洗、校舍及附属设施
安全情况、消防安全等情况进行了检查
和指导。对昭化区游泳场馆进行了现
场检查，要求经营者加强游泳池消毒和
循环净化处理，完善卫生监督档案，张
贴相关警示标语，并要求游泳场馆要按
照更衣室、强制淋浴室和浸脚池、游泳
池的顺序合理布局。

对检查发现的问题，检查组要求各
职能监督部门要加大监督力度督促其
整改落实，确保省运会全体参赛运动员
的安全。

市卫计委

强化省运会卫生保障工作

本报讯 （记者 黄莉） 7日，中国肺
癌防治联盟广元市中心医院肺结节诊治
分中心暨广元市肺癌诊治中心在市中心
医院成立。复旦大学中山医院白春学、
四川大学华西医院王永生等国内知名专
家出席莅临指导。

据悉，肺癌已成为我国发病率及死亡
率最高的恶性肿瘤疾病之一，如何做到早

诊断、早治疗是摆在广大医学工作者面前
的一个重大课题。针对我国肺结节流行
病学及临床特点，中国肺癌防治联盟提出
了“端口前移、重心下沉，学术引领、智能
惠众”的理念。中国肺癌防治联盟广元市
中心医院肺结节诊治分中心的成立，有助
于广大患者能够尽早发现肺部小结节，提
高肺部早癌的筛查。肺部小结节的发病

率高，一般都以良性小结节居多，所以不
必谈“结节”色变。如果被确诊或高度怀
疑是恶性也不用过于恐慌，原位癌或早期
肺癌可进行手术切除达到根治效果。

院长马兵表示，广元市中心医院肺
结节诊治分中心暨广元市肺癌诊治中心
成立后，可为患者提供综合性医疗服
务。避免了患者多科多次往返就诊，以

及在单纯的分科治疗体系无法为患者提
供全方位专业服务的诊疗策略，从而使
患者在同一个科室完成从肺癌诊断到治
疗康复全部医学过程，确保其得到及时
而精准的治疗。医院将以此为契机，以
多学科协作的方式，采用区域协同救治
机制，统一诊疗规范，实现更好的经济效
益和社会效益。

中国肺癌防治联盟广元市肺结节诊治分中心成立

铸就精品学科 惠泽一方百姓
——市第一人民医院妇产科“着力内涵建设，坚持精品发展”纪实

●妇产科部分专家风采●

唐乾坤 妇产科主任医师，四川
省医学会计划生育专委会常委，四川省
医学会围产医学专委会委员，广元市医
学会妇产科专委会副主任委员，广元市
妇产科医疗质量控制中心专业主任委
员，市医疗事故鉴定专家库成员，四川
省孕产妇急危重症救治中心专家库成
员、市孕产妇急危重疾病救治中心技术
负责人。荣获市科技进步二、三等奖各
一项，发表核心期刊论文多篇。基础理
论知识扎实，工作态度严谨，具有丰富的
临床经验，在计划生育、不育不孕综合治
疗及微创治疗上具有特长。熟练掌握本
专业各种常见病、疑难危重病的诊治及
临床操作技能,主持对妇产科复杂及疑
难危重症的讨论、治疗、会诊及抢救工
作。擅长产科危重疾病的救治，对病理
产科(妊娠期高血压、妊娠期胆汁淤积综
合征、妊娠期糖尿病、前置胎盘等)诊治
能力强。致力于围产期孕期保健、优生
优育咨询、高危妊娠筛查、产前筛查等
工作，积极开展各种新技术、新科研，使
医院产科水平居全市领先地位。

杨晋蓉 妇产科主任医师，中华
医学会会员，四川省级广元市医疗事故
鉴定专家库成员，广元市医学会副主任
委员，广元市技术学术带头人。基础理
论扎实，工作态度严谨，具有丰富的临
床经验，擅长妇科良恶性肿瘤的微无创
治疗及盆底疾病的诊治。获广元市科
研成果一等奖1项，二等奖1项，三等奖
1 项，成都市科研成果三等奖1 项。多
次参加全国及省内学术会议，发表学术
论文多篇。

谢珊莉 妇产科副主任医师，毕
业于重庆医科大学，基础理论扎实，临床
经验丰富，擅长妇科良恶性肿瘤、生殖内
分泌疾病的诊治及宫腹腔镜手术，是广
元市学术技术带头人。现任中国医疗保
健国际交流促进会妇产科分会母儿学组
委员、中国妇幼保健协会妇幼微创专业
委员会青年委员、四川省生殖内分泌专
委会委员、四川省肿瘤防治联盟妇科肿
瘤专委会委员、四川省预防医学会妇女
疾病与不孕防控分会委员、广元市妇产
科专委会委员、广元市妇产科质量控制
中心委员。发表论文多篇，获广元市科
技进步二等奖两项，并多次获得市级优
秀共产党员、三八红旗手等称号。

魏江霞 妇产科副主任医师，四
川省青年联合会委员，四川省医师协会
妇产科医师分会常务委员，四川省医学
会妇产科专委会青年委员，广元市医学
会妇产科专委会委员。从事妇产科临
床工作二十多年，曾在华西医院进修一
年，有丰富的临床经验和较高的医疗技
术水平，擅长宫颈疾病及宫腔镜、腹腔
镜等微创治疗，对妇科良恶性肿瘤、不
孕不育的诊治及切口妊娠的诊治有独
到之处。能完成开腹及腹腔镜的子宫
切除、宫颈癌根治、卵巢癌、内膜癌手术
及盆底手术。主持多项科研及新技术
的开展。负责妇产科的规培基地的教
学工作。先后在国内省市以上医学期
刊发表多篇学术论文。

刘贵 妇产科副主任医师，曾在
西南医院等妇产科进修学习，现任广元
市医学会妇产科专委会秘书，四川省康
复医学会妇产科分会委员，曾多次参加
国内外及全国性大型学术交流会，在广
元市及其周边地区享有一定声誉。基础
理论知识扎实，工作态度严谨，具有丰富
的临床经验。熟练掌握本专业各种常见
病、疑难危重病的诊治及临床操作技能,
主持对妇产科复杂及疑难危重症的讨
论、治疗、会诊及抢救工作。特别对病理
产科(妊娠期高血压、妊娠期胆汁淤积综
合征、妊娠期糖尿病、前置胎盘等)有较
高的救治能力。积极开展各种新技术、
新科研，并撰写了数篇论文。

日前，患有子宫内膜腺癌的马奶
奶经市第一人民医院妇产科专家精
心治疗后康复出院。

今年5月，77岁的马奶奶突然感
到身体不适，辗转多家医院后转入市
第一人民医院。妇产科专家检查发
现，患者子宫内膜异常增厚，被确诊
为子宫内膜腺癌。

考虑到患者年龄大、体质弱、合
并心肺病变，难以承受开腹手术带来
的痛苦，并且开腹后恢复慢、切口不
易愈合，妇产科联合多科专家会诊
后，采用腹腔镜下子宫全切术+双附
件切除术成功为患者实施了治疗。
术后一周，患者康复出院。

年事已高的马奶奶不开刀就得
到治疗，得益于妇产科医生高尚的医
德和精湛的技术，得益于市第一人民
医院不断追求医学进步、发展高新技
术，为人民群众带来健康福音。

市第一人民医院妇产科成立于上世
纪 60年代。在“三线建设”时期来自国
内一批知名专家的带领下，该科目前已
发展成为集预防、医疗、教学、科研为一
体，在川陕甘毗邻地区具有重要影响和
较高学术地位的学科。

50年孜孜以求，砥砺奋进；50年辛
勤耕耘，厚积薄发。如今，该院妇产科以
其雄厚的医教研综合实力，成为四川省
重点专科、广元市妇产科疾病诊疗中心、
四川省妇产科质量控制中心广元分中
心、广元市孕产妇急危重症救治中心、

“爱婴医院”、国家级妇产科住院医师规
范化培训基地及四川省全科医师规范化
培训基地。

近年来，在医院“着力内涵建设、坚
持精品发展”战略引领下，妇产科一班人
紧紧围绕“建设川陕甘毗邻地区一流现
代化三甲综合医院”的目标，潜心致力于
临床医疗与科研教学的探索与创新，不
断发展高新技术，攻克技术难题，着力解
决群众看病难题，实现了学科建设、人才
培养、新技术应用、服务优化等各方面的
跨越式发展。

身为省级重点专科，市第一人民医
院妇产科拥有一支技术全面、训练有素
的专家团队。该科共有医护人员54人，
其中主任医师 3人，副主任医师 5人，副
主任护师 5人，中级职称 13人。有广元
市拔尖人才、学术和技术带头人3人，多
人在省市级学术团体担任常务委员及委

员等职务。
近3年来，该科年均门诊量达51000

人次，年门诊手术量突破 5000人次，接
收各级医疗机构进修学生、规培学生近
千人次，在核心期刊发表学术论文 33
篇。多年来，该科开展的《人工网片在盆
底修复中的应用及临床研究》《高频电流
LEEP刀联合干扰素治疗宫颈疾病的临
床研究》等科研课题相继荣获省市科技
成果一等奖、二等奖、三等奖共计14项。

致力于疑难重症诊治能力提升
解决区域群众看病难题

作为三级甲等综合医院中的省级重
点专科，该科在妇科疾病诊疗方面，以提
升疑难危重病的诊治能力为己任，除开
展常规妇科疾病诊治外，重点以妇科恶
性肿瘤的综合治疗、微创治疗、盆底重建
及康复等为特色，对患者实施个体化、人
性化的精准治疗。能开展包括异位妊
娠、附件良恶性肿瘤、子宫肌瘤及腺肌
病、宫颈癌前病变及宫颈癌、子宫内膜良
性病变及内膜癌、外阴癌、盆底功能障碍
性疾病、生殖器发育异常、宫腔粘连、子
宫纵隔、宫内膜息肉、宫内节育环移位或
嵌顿等多种疾病的选择性经腹、经腹腔
镜、经宫腔镜、经阴式等治疗，将妇产科
的医教研中心地位提升到新的高度，引
领区域内学科建设发展。

该科率先在本地区开展腹腔镜下子
宫切除术及宫颈癌根治术、经脐单孔腹
腔镜下异位妊娠手术及子宫切除术等。
近年来，该科引进的高强度聚焦超声治
疗（HIFU）、HEOS宫腔冷切镜，为妇科疾
病提供了更好的微创治疗；成熟开展的
阴式手术，多年相继为患者进行了阴道
前后壁修补术、阴道成形术、曼氏手术、
脱垂或非脱垂子宫的切除、子宫肌瘤剥
除、子宫切口妊娠清除及切口憩室切除
等。2006年以来，该科开展的人工补片
全盆底重建术、经闭孔尿道中段无张力
悬吊术、腹腔镜下子宫/阴道骶骨悬吊术
等治疗盆底功能障碍性疾病，至今尚无
严重并发症发生。

致力于高危妊娠诊治能力提升
降低孕产妇死亡风险

广元地处贫穷偏远山区，产科疑难
危重症的发生率较高，尤其是国家“全面
二孩”政策实施以来，高龄产妇、瘢痕子
宫妊娠等高危因素明显增多，产妇、家

庭、社会以及妇产科医护人员面临更大
的风险和挑战。

为积极应对“全面二孩”政策实施，
进一步提升川陕甘结合部妇产科医疗救
治能力，降低高龄产妇生育风险，市第一
人民医院妇产科更是潜心致力于子痫前
期、子痫、前置胎盘、产后大出血、胎盘早
剥、妊娠合并心脏病等高危妊娠诊治能
力的提升，其妊娠合并症及并发症诊治、
抢救能力均处于全市领先水平。

作为广元市孕产妇急危重症救治中
心，妇产科在多科协作下综合运用术中
术后子宫捆绑式缝合、盆腔血管结扎、宫
颈内口提拉式缝合、宫腔填塞、髂内动脉
栓塞等治疗严重产后出血，并成功救治
凶险性前置胎盘多例，对急危重症孕产
妇能作出快速反应和救治，为提高人口
素质、降低孕产妇死亡率作出了积极贡
献。每年接收广元市四县三区及毗邻地
区转送的高危妊娠患者越来越多，如凶
险型前置胎盘、胎盘植入、宫缩乏力性或
胎盘因素所致产后大出血、重度子痫前
期及子痫、产科DIC等。开展的臀位接
产、胎吸及产钳助产治疗，以及仿生气囊
助产、椎管内分娩镇痛、导乐分娩等保护
性接生技术为孕产妇带来了福音。

同时，妇产科开展的对前置胎盘剖
宫产术中出血行宫颈提拉式缝合术，补
充了术中产后出血，经过背带式缝合术
（B-Lynch缝合）、方块式缝合术（Cho缝
合术）、平行垂直压迫缝合术（Hwa缝合
术）、子宫动脉上行支结扎等手术，明显
减少了产后出血量，降低了子宫切除率。

该科在我市率先开展的髂内/子宫
动脉介入治疗产后出血、切口妊娠、胎盘
植入等新技术，成为市内能对子宫收缩
乏力所致产后出血经保守治疗无效者、
前置胎盘产前大出血经保守治疗无效且
胎儿尚不能存活者、中央型前置胎盘合
并宫内死胎引产、严重软产道损伤经局
部缝合失败者、剖宫产术后瘢痕妊娠出
血、胎盘植入、剖宫产术后出血、晚期产
后出血等实施介入治疗的医疗机构，并
对产科提高急危重症患者救治能力、保
留年轻患者的生殖器官，为提高女性的
生活质量起到了重要作用。

筚路蓝缕，初心不改。
在新时代卫生与健康工作方针指

引下，市第一人民医院妇产科人将肩负
使命，始终朝着“妇产科走向微创化”的
方向发展，满足人民群众对美好生活的
追求。

（记者 梁译）


