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本报讯（饶恒 记者 安元琴）“畜满
栏、果满园，一年收入上万元；园养猪、猪
养园，鱼塘沼气好循环……”今年以来，
这首《庭院建设歌》在苍溪县运山镇悄然
传开。

随着乡村振兴战略的落地，运山镇
积极探索果-沼-畜、果-草-畜等循环农
业发展模式，逐步形成产业生态化、生态
产业化新体系。

以苍溪梨传统产业保底，运山镇巩
固提升苍溪梨 6000 余亩，实现年产值
4520万；抓住山地特色农产品的“特”字，
着力培育以猕猴桃为主的“1+3”特色小
水果产业。

以特色小水果产业带动，该镇改造

低效林和边坡地 500余亩，新植猕猴桃
500亩，新增特色小水果产业 1000亩。
该镇还通过“果药套种、果经套作、果
蔬套种”方式，套种川丹参 200余亩，
白芨 100余亩，土地综合产出效益不断
提高。

为进一步优化农业产业结构，该镇
还积极推进以生猪、肉兔、肉牛为主的生
态畜牧业发展，建成大型生猪养殖场 5
个、肉兔养殖场 6个、规模化养殖小区 8
个，实现年出栏生猪 2.3万头、小家禽 30
万只。

2000年起，村民文笃理开始种植脆
红李。18 年来，他的果园发展到 10 余
亩，可是在 2010年前都没赚到多少钱。

“为了宣传推广，我免费往成都、重庆、贵
州、湖南等地邮寄水果，本地销售价钱也
不高。”文笃理说，“园区建起来后，政府
办了一个脆红李采摘节。由于名声在
外，我的李子由原来的每斤 3元卖到了 8
元，去年更是卖到了 10元！光李子我就
卖了 20多万元，加上苗子钱，年收入 40
万元。”

如今，运山正加快推进农旅融合发
展，已建设双龙园区花带10余公里，塑造
小村落景点10处，观光梨园小道10余公
里，形成“十里观光长廊、百家生态小院、
千亩香雪花海、万亩生态果香”新景观。

通过“龙头企业+合作社”“龙头企
业+养殖大户”的合作产销机制，运山镇

推动新型经营主体优势互补、风险共担，
有效带动小农户参与现代农业生产。

唐荣杰是双龙村的一名养殖户。去
年，他与运山商会签订销售合同，约定唐
荣杰种植的标准猕猴桃全部由运山商会
收购，收购价比市场平均价高出 1.5元/
斤。有保底合同，唐荣杰每年产出的
2000斤猕猴桃从不担心销路。

与此同时，一批既懂互联网、又懂产
业的新型农民应运而生，他们搭上了“互
联网+”快车，实现特色小水果网上销
售。现在，全镇已成立“农民电商”20余
户，带动近300户种植户实现小水果网络
销售，年均小水果电商销售量达60吨，销
售总值达100余万元。

农旅融合，运山变身“花果山”

11月3日至4日，苍溪县自行
车运动协会成功组织“骑行赤水
河绿道 感受黔北红色文化”活
动，33名会员自愿报名参加活动，
骑完全程 160 公里并于规定时间
内平安往返。骑行中，摄影、美
食、红色文化、盐运文化、丹霞地
貌、黔北民俗风情等诸多元素和
看点，为骑友们带来不尽的惊喜
和快乐。图为该协会会员骑行在
赤水河绿道上。

张文忠 摄

刘鸿博

每天清晨 7点，当大多数人还在吃
早饭的时候，中通快递苍溪分公司西城
站点的尹斌已经开始了忙碌。

2002年高中毕业以后，尹斌先是在
县内某单位工作了一段时间，怀揣着远
大的梦想，领着微薄的工资。当时，外
出经商、务工在亲戚朋友中形成了一股
热潮。看着在外打拼的亲友们日子越过
越好，尹斌也动了心。2007年，他踏上
了外出的列车。

“我先是在成都在一个房产企业项
目部工作，后来又去了长沙，在工地上
搞管理，几年下来，并没有赚到多少
钱。”虽然没能发家致富，但外出工作
期间，通过与物流公司打交道，尹斌敏

锐地发现快递行业发展迅速。联想到家
乡的相关产业还尚在起步阶段，他决定
回乡闯一闯。2014年，他回到家乡，加
入了中通快递苍溪分公司。

去年，积累了两年工作经验的尹斌
抢抓机遇，包下了中通快递西城片区的
站点。

创业之路，筚路蓝缕。尹斌把多年
的积蓄全部投到了快递站点建设中，刚
开始的时候，他自己一单单接、一件件
送，每天早上五点就出门，晚上还要加
班到半夜。“每天都过着‘朝五晚九’
的生活”，尹斌笑言，好在有妻子的理
解和同事们的支持，站点的业务渐渐步
入正轨。

“我们的业务主要是派件和寄件，
上午要把运来的快递进行分拣，再按片

区由各个快递员分发出去。下午呢，来
寄件的人又比较多，9月份到春节前后
都是‘旺季’，每天要收件、打包、发
送1吨多货。”

经过一年的“试水”，站点已经有
了自己的 4名员工，每名快递员的派件
量也从 100多件上升到了现在的 300多
件……今年，站点的营业额预计可达近
50万。

“尹斌这人很仗义，每当我们任务
量大到忙不过来，他总是会过来帮忙，
让我们减轻了不少压力。”快递员刘林
告诉记者，每到“6·18”“双十一”等
电商购物节，县内快递数量激增，各片
区的任务都很重，西城站点的日派件量
也飙至上千，在完成自己的业务后，尹
斌还会抽出时间帮助其它站点发派

快递。
作为一名返乡创业的年轻人，尹斌

在艰苦创业的同时，也始终念念不忘帮
助弱势群体、捐资助学。“过去我也常
参加一些义务劳动和公益活动，现在成
为孩子的父亲，看到有些孩子因为家庭
贫困，学习、生活都受到了影响，心里
很不是滋味。”今年10月17日，尹斌与
同事们一起到唤马小学，为贫困学子送
去了价值 1万余元的助学物资，还鼓励
孩子们好好学习，改变命运，阻断贫困
的代际传递。

“无论将来事业做得怎么样，我都
会坚持怀仁爱之心”，尹斌表示，只要
有能力，他就会将这样的善举一直坚持
下去，同时也会教育自己的孩子，行有
余力就要回报社会。

成长与汗水同在
——返乡青年创业者尹斌的创业之路

本报讯 （刘鸿博 记者 安元琴）
“今年，我们以廉洁医院建设为抓手，
开展了处方点评、药占比及次均费用把
控等行动，执医纪律执行好，群众认可
度高。”日前，在接受采访时，苍溪县
中医医院纪检书记颜小明向记者介
绍道。

据了解，为深入落实作风纪律建设
各项要求，该院将作风纪律建设与医疗
工作结合起来，配齐了班子，明确了方
案，特别是根据本院实际情况，明确了

“十二个不准”，包括“不准乱收费，不
准有损害群众利益的行为”“工作时间
未 上 交 纸 质 请 假 手 续 一 律 不 准 离
院”等。

此外，该院还加大力度，开展处方
点评、控费专项行动，以严明的作风纪
律，为患者的健康之路护航。

张世尚是该院肿瘤科主任。他介
绍，肿瘤科是一个花费较大的科室，以
前，该科室的药占比在 40%以上。今
年，则降到了30%左右。

“可开可不开的药，坚决不开；需要
辅助治疗的，尽量使用中医药治疗；出院
时家属要求带药的，必须根据病情确定
是否开药。”张世尚表示，虽然科室为了
控费“绞尽脑汁”，但病人确实得到了好
处，这在医生看来也是值得的。

“在今年上半年，在处方点评中处
罚 228人次，不良处方同比下降 26%；

通报不合理使用抗生素的医师 23人次，
警示谈话 2人次；药占比超标处罚科室
18个次，扣发绩效 70533元；次均费用
超标处罚科室 27个次，扣发绩效 64869
元……”采访中，记者了解到，该院会
每月对使用抗生素情况进行分析，次均
费用如果超过控制线，医院也会对科室
处以所超额度10倍的罚款，还会在全院
张榜批评被处罚科室及当事医生。

患者任文培，今年75岁，患有慢性
肾病、消化系统疾病等多种疾病，并发
症多、病情复杂。其子任洪章告诉记
者，主治医生李文对患者的病情很熟
悉，在开药、辅助检查等方面，在保证
诊疗质量的前提下，能节约就节约，护

士工作时也尽量照顾患者的年龄特点及
病情变化，“父亲这次入院时，情况比
较凶险，我们一是担心他能不能过这
关，二是也做好了花费巨大的准备。没
想到，这次自费只要二千块钱左右，这
主要是医生护士替我们着想，感谢他
们！”

“县中医医院是卫计系统‘廉洁细
胞’建设的先进单位，邻近的巴中、南
部等兄弟县区的中医医院，也多次来考
察。今年，该院加大力度抓执医纪律，
成效显著。接下来，我们打算将该院打
造成党建示范点，并将其经验做法上报
县委，争取在全县范围内推广。”县卫
计局相关负责人这样告诉记者。

苍溪县中医医院

严明执医纪律 温暖服务群众

本报讯（杨强）自“作风纪律深化年”活
动开展以来，苍溪县陵江社区卫生服务中
心主动作为，在县城9个社区深入开展公
共卫生服务政策宣传和家庭医生签约服
务，将医疗服务送到有需要的患者身边。

北门社区居民张大妈中风后行动
不便，该中心家庭医生服务团队时常上
门服务，为其做血压、血糖、心电图、小
便常规等检测，团队理疗按摩医师为其
进行康复按摩。“我行动不便，看个病很
麻烦。前段时间签约后，家庭医生上门

服务，我不出家门就可以看病，真是太
好了！”采访中，张大妈非常感动。

据悉，截至目前，该中心共签约居民
3453户，开展个体化健康教育 3240人，
入户随访及家庭护理312人次，开展健康
知识讲座 16次，发放健康小药箱、限盐
勺、限油壶等便民健康用品3000余套。

“这是我们为解决患者就诊‘最后
一公里’问题作出的切实举措，我中心
还将创新方法，进一步推动作风纪律建
设深入开展。”该中心负责人这样说。

陵江社区卫生服务中心

将医疗服务送到患者身边
本报讯（文伟） 为深入推进作风

纪律深化年活动，确保“挺纪在前”
要求落到实处，近日，歧坪镇中心卫
生院对全院各科室、村卫生室进行了
作风纪律情况督查。

此次督查主要内容为人员在岗情
况、环境卫生和工作落实情况。督查
结束后，该院第一时间发出督查简
报，按照相关工作制度对脱岗人员及
责任领导作出了严肃处理，对环境卫
生状况较差和工作落实滞后的科室和

村卫生室进行了通报批评，并责令其
限期整改到位。

“作风建设永远在路上，一刻不能
松、半步不能退”，该院院长王政表
示，医院将建立长效机制，每月开展
1-2次督查，通过整治党员干部上班纪
律散漫和工作效率不高等问题，进一
步强化作风纪律建设，打造一支效率
高、群众满意、风清气正的基层卫计
服务团队，为健康歧坪建设提供强力
保证。

歧坪卫生院动真碰硬转作风

近年来，苍溪陵江二幼坚持“蒙童养正 晓古兴贤”办园理念，走出了“博弈启
智 棋韵培德”的特色发展之路，从激发学生参与棋类活动的兴趣出发，自主开发
出具有本土特色的棋类活动园本课程，并通过各种途径有效实施园本课程，让学
生乐在“棋”中。图为幼儿在参加该园独创的簸箕游戏棋活动。 任兰 摄

本报讯（杨军云）为打造一支“素质
过硬、廉洁高效、作风从良”的安监队
伍，今年以来，苍溪县安监局坚持“四招
并用”，打造“廉洁安监”。

健全制度。根据实际情况，该局建
立健全了会议制度、学习制度、廉洁从
政制度、重大行政处罚案审会制度、执
法车使用及干部任用等多项制度，坚持
用制度管人、管事。

接受监督，即坚持内部相互监督，

坚持接受社会监督。该局定期走访企
业，听取服务对象的意见和建议，同时
公开设立举报电话、举报信箱，自觉接
受各界监督。

定期调研。该局坚持每季度研究一
次党风廉政建设，专题部署廉政建设工
作，促进了党风廉政各项制度的落实。

考核考查。该局将制度落实情况
纳入责任制度考核，凡党风廉政建设出
现问题，实施“一票否决”。

苍溪县安监局

多措并举打造“廉洁安监”

本报讯（易春婷）今年以来，苍溪县
永宁镇采取多种措施，强力推进村务监
督工作。1-10月，该镇各村（社区）监委
会共向镇纪委上报问题线索16件，初步
核实后予以了结8件，立案2件。

强队伍，人才活力激发监督活力。
通过换届，该镇将能力强、素质高、原则
性强的优秀人才选进村监委会队伍，新
当选监委会主任平均年龄43岁，高中以
上文化程度占92%。

抓培训，业务能力提升监督能力。
每季度，该镇都组织村监委会主任，结合

典型事例，就监督事项、监督方法等内容
进行培训。该镇还及时下发通知书明确
监督重点，跟踪督导落实。办理问题线
索时，该镇广泛推行村监委会主任参与
制度，迅速提升他们的业务能力。

建制度，规范程序保障监督得力。
该镇纪委规范村务监督流程和分类处
置，全面实行“两书三表一台账”工作流
程，使村务监督工作更加务实高效。该
镇还将村监委会业务工作纳入各村年
度目标考核，充分激发村监委会主任履
职热情及监督动力。

永宁镇强力推进村务监督工作

本报讯（记者 安元琴）白驿镇岫云
村在全国首创“远山结亲”扶贫模式，通
过互联网销售该村的农产品，为贫困户
找到一条致富路。但该村置偏远，通信
基础设施落后，已无法满足新的扶贫模
式对网络的要求。移动苍溪分公司了解
到情况后，把该村的基础网络建设纳入
重点工作，投入资金160余万元，新建了
2G、4G基站覆盖，架设光缆20.6公里，彻
底解决了该村的网络瓶颈。

这是中国移动苍溪分公司立足业
务助力脱贫的一个典型案例。

今年以来，该公司投资 5000 余万
元，新建4G、2G基站和室内信号覆盖系
统,实现了农村区域 90%以上手机信号
覆盖，贫困村4G网络全覆盖。

与岫云村一样，漓江镇猴树村位置
偏远，信息闭塞。摸清基本情况后，该
公司在猴树村新建宽带传输光缆 20余
公里，实现了宽带资源的全覆盖，还免
费安装移动宽带100余户。宽带进村入
户后，该村与外面的世界直接连通了。

“村委会、阅览室都有无线网，我们
的好多农业方面的知识，都是‘网’来
的。”村民唐仕成乐呵呵地说，他家的 6
亩猕猴桃、2亩药材、2亩辣椒，还有圈里
的10余头生猪，都是依托信息化渠道在
管护、销售。

“今年底前，我们还将建成 86个村
的宽带。届时，全县有移动宽带覆盖的
村将达到 660个，覆盖率将达到 91%。”
公司相关负责人杨济铭介绍道。

中国移动苍溪分公司

网连致富路 助力奔小康

本报讯（汪会玲）今年，龙王镇中心
卫生院强化作风纪律建设，以开展“大
处方、滥检查”治理、特色科室创设等举
措，进一步提升服务水平。

该院建立了处方会审点评制度、辅
助检查清单管理制度以及输液清单管
理制度，每月对抗生素使用、药占比等
处方情况进行分析点评，对不合格处方
的医生进行提醒谈话、扣减绩效奖等处
罚。同时，该院还从减轻患者负担出
发，实行同级医疗机构检查结果互认，
并创设了中医特色科室。

两河村村民吕茂云全家人皆患有
慢性病，治病的开销占了家庭开支的大
半。在该镇中医科对症治疗后，吕茂云

的咳喘、胸闷等症状得到缓解，一个疗
程仅花费70多元。

雍河乡二郎村村民汤关国患慢性
胃炎，长期在龙王卫生院治疗。由于他
家境贫困，为了不加重他的经济负担，
该院将他安排到中医科就诊。中医科
医生通过中药、单方验方、针灸等中医
疗法对他进行治疗，效果良好。

“中医药有简、便、验、廉的优势，还
按照人的体质不同施治，不仅诊疗效果
好，还减轻了患者的经济负担”，该院相
关负责人介绍，作风纪律建设活动开展
以来，该院在医技水平提升、服务方式
转变等方面都取得了新突破，患者满意
度达90%以上。

龙王镇中心卫生院

转作风 廉洁行医服务于民

●今年以来，苍溪县纪委驻县卫
计局纪检组筹备组以“作风纪律深化
年”、宣传教育、监督检查为抓手，规范
党员干部行为，增强党员干部廉洁自
律意识，积极搭建系统化监督体系，推
动党风廉政建设工作深入开展。

（白蓉）

●近日，苍溪县人社局组织对农
民工工资支付情况开展督查核查，共
检查用人单位108家，涉及劳动者1.16
万人，为831名农民工追发工资300余

万元。 （向国军）

●日前，苍溪县黄猫乡前卫水库
水渠项目开工，项目预计工期1个月，
竣工后能有效解决南君村 1100 余人
和困扰黄猫场镇多年的饮水安全问
题。 （罗友军）

●近日，苍溪县东溪小学全体党
员和入党积极分子赴红军渡爱国主义
教育基地，接受党性教育，缅怀先烈，
铭记历史。 （姚会）

苍溪微讯苍溪微讯


