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本报讯（记者 梁译） 15日，记者从
川大华西医院神经外科与市中心医院神
经外科紧密型医联体成立仪式上获悉，本
周起，每周将有一名川大华西医院神经外
科专家到市中心医院工作2天，全面开展
坐诊、查房、手术、教学等工作。这标志着
我市及周边地区脑病患者在家门口即可
享受到华西专家的高水平医疗服务。

市中心医院院长马兵表示，川大华
西医院神经外科与市中心医院组建紧密
型专科医联体，是贯彻落实国家卫健委
下沉优质资源精神，深化川大华西医院
与广元市政府签署的“市校合作”协议内
容的具体实践，也是我市抢抓发展机遇、
加快建设川陕甘结合部区域医疗中心的
创新举措。旨在通过组建紧密型专科医
联体，让华西神经外科知名专家把优质
医疗资源和先进技术带到广元。

华西医院神经外科专家长期在市中
心医院神经外科开展临床医疗、业务查
房、疑难病讨论、科研教学等工作，进一步
提升了市中心医院神经外科的急危重症
救治、复杂疑难疾病诊疗水平。通过三年
帮扶，市中心医院神经外科在合作期内创
建成为省甲级医学重点专科，并力争创建
成为省医学重点学科，让神经外科综合服
务能力达到省内地市级领先水平。

省神经外科质量控制中心常务主任、
主任医师、硕士生导师黄思庆表示，川大
华西医院神经外科与广元市中心医院紧
密型专科医联体的建立，开创了川大华西
医院神经外科与医联体单位合作的先河，

必将加快广元及川陕甘结合部神经外科
诊疗水平的快速提升，为脑病患者享受高
水平诊疗服务带来极大便捷。

近年来，市委、市政府高度重视卫生
健康事业发展，始终把卫生健康事业发
展放在重要位置，坚持以人民健康为中
心，强化公共卫生服务体系建设，提高医
疗服务均等化水平，加强与域外高水平
医疗机构合作，医疗服务能力不断提升。

成立大会指出，川大华西医院拥有高
水平的技术队伍，特别是神经外科技术水平
在全国排名第三。华西医院神经外科与市
中心医院神经外科紧密型专科医联体的成
立，必将加快提升市中心医院神经外科医教
研水平和服务能力，培育出更多优秀的实用
型医学人才，极大推动我市及周边地区神经
外科诊疗技术水平跃上新台阶。市中心医
院和全市各医疗机构要抓住机遇，认真学习

前沿医学知识和优秀管理理念，规范内部管
理，提升综合水平，以先进的设备、精湛的技
术、优质的服务，造福川陕甘结合部人民群
众，加快推进川陕甘结合部区域医疗中心和
四川北向东出桥头堡建设。

成立大会上，市领导以及市卫计委负
责人分别为川大华西医院神经外科与市
中心医院神经外科紧密型医联体授牌，
为华西医院神经外科5名专家颁发聘书。

华西医院脑外科专家每周在广元坐诊2天
川大华西医院神经外科与市中心医院神经外科组建紧密型医联体

“太开心啦！我要向全世界宣布：
我结婚啦！我当新娘了！”

每一个花季少女，谁不曾梦想有
朝一日穿着圣洁的婚纱，挽着爱人的
手臂，步入婚姻殿堂，拥有自己的小
家，孕育自己的孩子。而这一切看似
触手可及的幸福，对手术之前的我来
说是多么艰难和遥远的奢望。

我出生在巴中市农村，自我记事
起，就在“有病”的阴影里度日。周围邻
居都说我是“紫孩子”，我的嘴唇指甲都
是青紫色的。我不能和其他小朋友一
起玩耍，爬山、奔跑等等只要用点儿力
气的事情都不能做，因为那会让我喘不
上气，感觉很难受。在其他小朋友眼
里，我就是个怪人。尽管这样，爱我的
爸爸妈妈对我还是呵护有加，不让我受
一点委屈。父母带我去医院看病，当听
到医生说是先天性心脏病，需要几万元
进行手术时，全家人又陷入两难。因为
在当时，这对于我的家庭来说，真的是
天文数字，无奈之下，病情只有一拖再
拖。与此同时，我也在家人的细心照料
下成长为拥有自己小小梦想的婷婷少
女，从“紫孩子”变为“紫姑娘”。紫色，
多么富贵的颜色，但在我身上，却是我
和家人心头久久挥不去的伤痛。

由于长期缺氧，我的指头也变形
了，医生告诉我说这是杵状指。

每一个女孩都梦想着有一个白马
王子出现在身边，我也不例外。2017年
当这个白马王子降临时，我还未做好准
备，因为我是一个“紫姑娘”，可是他并
没有因为我的疾病望而却步，反倒是对
我呵护有加。包括他的父母都是很开
明的父母，“只要你们俩真心相爱开心
快乐，我们没有意见”。那一刻，我感觉
到上天的眷顾，感恩命运如此的厚爱，
原来，我的人生并不黯淡，我之前的所
有挫折都是在等待这美好的相遇。

一个人的哀愁两个人分担就减轻了

许多，一个人的喜悦两个人同享就变成
了最大快乐。在与疾病战斗的这些日子
里，我们始终并肩在一起。终于有一天，
我们得知国内知名心外科专家李巅远担
任广元市第一人民医院心外科的特聘主
任时，我们一家人心情格外激动：不仅离
家非常近，而且在广元就可以手术！命
运又一次眷顾了我，让我有机会足不出
户就得到知名专家的救治。于是我们下
决心，是时候要改变这一切了！

今年3月10日，这个终身难忘的
日子，是我重获新生的日子。在李巅
远主任的主持下，市第一人民医院的
心脏团队与手术室、麻醉、心脏超声、
护理等多部门精诚合作，为我成功实
施手术。手术后的我惊喜的发现，我
的呼吸顺畅了，我的指甲不紫了。迫
不及待地让白马王子拿来镜子一看，
嘴唇也不紫了。天哪！这还是我吗？
我终于不再是“紫姑娘”啦！

李主任带领广元市第一人民医院
心脏外科团队用精湛的专业技术改变
了我的人生。

当完美蜕变后，我分明看到了我
的未来就在眼前，我的未来不是梦。
如今的我，已是步入婚礼殿堂的娇美
新娘，不久就会当妈妈了。这一切太
不容易了，感谢命运中所有的遇见，一
切挫折、一切苦难、一切煎熬都是为更
好的未来在做准备。不用担心，不用
害怕，只需完全信任医生，配合医生，
和他们一起面对。

这一天，已盛装莅临，我的未来已
来。感谢李主任，感谢张主任，感谢所
有医护人员，医者仁心。是你们让我
有了今天的华丽转身。我要第一时间
与你们分享我此刻的喜悦，愿你们安
康幸福。也愿所有像我一样的“紫孩
子、紫姑娘”都能如我一样幸运，遇到
好医生得到最专业的治疗，完成华丽
变身，享受美丽人生！ （默君）

紫姑娘变形后记：

紫霞仙子结婚啦

本报讯 (杜宏亭) 近日，剑阁县卫
生和计划生育局邀请县纪委特邀监察
员和县纪委驻县教育局纪检组一行，对
该系统行风效能工作进行明查和座谈。

评议员一行对该县卫计系统部分乡
镇卫生院和县级医院进行了实地视察并
召开座谈会。会上，评议员充分肯定了

卫计系统一年来取得的成绩。同时对该
县卫计健康和谐发展、医院人才、设备、
药品耗材、服务质量、宣传管理及卫生站
管理等方面的工作提出了良好建议。

针对行风政风监督员提出的问题，局党
组高度重视，安排专人认真梳理，制定整改落
实方案，力争来年卫计工作再上新台阶。

剑阁县卫计局

开门纳谏 抓好行风效能建设

本报讯（王志广 记者 徐丽芬）日
前，朝天区卫计局召开健康扶贫方面军
督导工作会，安排部署健康扶贫督导工
作，明确督导内容，落实分管负责人带
队深入到各乡镇、贫困村、贫困户，走访
督导健康扶贫工作。

会议要求，由局分管负责人带队，
深入各乡镇卫生院、村卫生室和贫困户
家中，采取查看资料、现场抽问健康扶
贫知识、入户调查等方式，对各乡镇健

康扶贫政策宣传、贫困人口信息掌握情
况、医疗救助信息公示、村医履职情况
等进行督查督战。

针对督查中发现的问题，提出了整
改要求：进一步加大健康扶贫政策宣传
培训力度，让健康扶贫政策家喻户晓；及
时更新健康扶贫信息公示栏，确保数据
准确，公示及时；及时完善归档资料；做
好查漏补缺工作；规范医疗服务行为，不
断改善医疗服务态度，提高群众满意度。

朝天区卫计局

督查督战健康扶贫工作

本报讯（冀泽平 张红）在深入推进
医院政风行风建设中，为提高社会各界
对医院的监督力度，近日，市中医医院召
开行风工作座谈会，邀请 18名政风行风
特邀监察员为该院行风建设提意见、献
良策，广泛听取社会各界人士的意见、建
议，切实提高医疗服务质量。

座谈会上，院长张欣汇报了该院
2018年行风工作、发展现状、中医特色、
新技术新技能、专科建设、质控体系建

设、急救能力建设、医疗质量、安全管理、
人才队伍建设、医养结合等工作情况。

特邀监察员们对医院所取得的成绩
给予了充分肯定，并结合自己和家人在
医院的亲身经历，称赞在该院感受到“不
是亲人胜似亲人”的温暖。会上，特邀监
察员们还就医院今后的发展和建设提出
了许多宝贵的意见和建议，特别是在破
解停车难、“一号难求”、“一床难求”等方
面，希望该院充分发挥中医特色，进一步

优化服务，充分发挥三级甲等中医医院
龙头作用，不断满足人民群众对优质医
疗服务的需求。

市纪委驻宣传部纪检组相关负责人
对医院高度重视政风行风建设工作表示
肯定。同时表示，医院在地震后获得了
一次大发展，今年又迎来了一次质的飞
跃，特别是在管理水平、专科技术、服务
理念、环境建设等方面为广大人民群众
的健康提供了强有力的保障，希望该院

继续以良好党风不断强化行风、院风、医
风建设。

医院党委书记岳先远对特邀监察员
们为医院发展所做出的努力表示感谢，针
对他们提出的宝贵意见和建议，将切实加
强整改落实，深入实施市委市政府“人才
强市”战略，加快医院发展，培养出更多群
众认可的“好医生”、“名医生”，缓解当前

“一号难求”、“一床难求”的现状，努力为
广大群众提供更加优质的医疗服务。

加快医院发展 缓解“一号难求”现状
市中医医院邀请特邀监察员为行风建设建言献策

本报讯（田华）15日，在成都召开的全
省临床营养质控管理工作经验交流会上，经
过前期资料汇报、现场考评、专家打分、省临
床营养质控中心专家组综合评分、全省公示

等环节综合评比，广元市第四人民医院荣获
“四川省肠内营养工作奖”，该院临床营养科
主任陈静被评为“管理创新先进个人”，营养
师高婧被评为“膳食管理先进个人”、李炜被

评为“服务临床先进个人”。
这是市第四人民医院临床营养科继

去年被省临床营养质量控制中心表彰为
“四川省2017年度优秀临床营养科”后，再

次喜获表彰。作为今年全市唯一获此殊荣
的单位，该院将再接再厉，努力提升临床营
养诊疗技术和管理水平，助力全市临床营
养学科的发展，更好地服务广大患者。

市第四人民医院

临床营养科再次荣获“四川省肠内营养工作奖”

电商扶贫是精准扶贫中的一项重
要内容，是推进全面小康的一个重要抓
手。共青团昭化区委作为“龙泉·昭化”
东西部扶贫协作农村电商项目的牵头
单位，将电商和扶贫紧密结合，通过“电
商扶贫协作工程、电商人才培养工程、
营销渠道建设工程”三项系统工作，开
创了昭化区电商扶贫“一体两翼”、“一
心双环”的发展之路。

“一体两翼”强协作
巧借优势资源

共青团昭化区委通过东西部扶贫
协作的有利契机，借力丽水市在开展农
村电商服务工作中的资源优势，学习陇
南市作为全国唯一一个电商扶贫示范

市所探索的经验做法，提升该区农村电
子商务产业发展能力和电商扶贫的带
动效果，形成了“一体两翼”的带动模
式，“一体”即昭化区电商扶贫工作，“两
翼”即浙江龙泉市电商优势资源和甘肃
陇南市的电商扶贫经验。

充分利用东西部扶贫协作对口帮
扶的结对关系，积极与丽水市、龙泉市
衔接，将丽水农村电商的优势资源，作
为开展电商扶贫项目的工作指导。一
方面通过“走出去”，实地学习龙泉电商
线上线下的经验做法；另一方面通过“请
进来”，邀请丽水专家到昭化开展培训调
研，促成丽水电商企业落户昭化，指导昭
化制订电子商务发展规划，给予当地贫
困户农特产品线上线下销售支持。

同时，将陇南电商扶贫的有效经验
引入昭化，并在浙江讯唯电商公司的协
助下，邀请陇南市电商扶贫工作中的业
务骨干到昭化干事创业。聘请了一批
陇南优秀电商从业者为昭化青年创业
者开展辅导培训，为昭化电商扶贫工作
取得实效打下了坚实基础。

“一心双环”促扶贫
探索电商精准扶贫道路

将“助农增收，致富脱贫”作为开展
农村电商工作的核心，形成了“贫困户+
合作社+电商”利益联结机制。通过开
展人才培养“飞地”建设，用“送出去、请
回来”的方式，为昭化储备了一支懂技
术、会经营、能带动群众脱贫致富的本

土电商队伍。
目前，昭化已经初步形成了“一体

两翼一心双环”的电商扶贫发展道路。
“一心”即昭化扶贫攻坚这一工作核心；
“双环”即形成昭化区贫困户电商扶贫
受益和昭化区人才外培，又回归服务本
地的电商扶贫双轮驱动生态系统。

在电商项目推进初期，便设立“龙泉·
昭化东西部协作电商服务中心”，通过在
昭化当地遴选以贫困户主体为主的适宜
人群，派送到龙泉“电商飞地”进行5个月
的电商全景实战培训，培训结束后学员返
回昭化创业就业。目前，首批赴浙江龙泉
培训学员21人，培训效果喜人，外出培训
人员电商销售额达到了64万元，人均月电
商销售额突破3万元。 （李全民）

“一体两翼”强协作 “一心双环”促扶贫
——“龙泉·昭化”东西部扶贫协作农村电商扶贫项目初见成效

“帮助他人，快乐自己！”
在广元自愿无偿献血者队伍中，有一

个身影一直在不停地奔走呼喊，他18年如
一日坚守献血一线，还以自己的实际行动
组建起了一支无偿献血队伍。他，就是市
无偿献血志愿者协会会长沈思文。

沈思文是市中医院的一名职工。私
下里，同事们都亲切地称呼他“沈斯
文”。除了对待工作一丝不苟、兢兢业
业，沈思文还有个最大的爱好，那就是力
所能及地帮助他人，并以“帮助他人，快
乐自己”作为自己的座右铭。

说起第一次无偿献血，沈思文流下
了伤心的眼泪。他说：“1998年，一位重
伤患者来到市中医院就诊，因为不能及
时联系到相应血液的捐献者，最后我们
只能眼睁睁地看着他撒手人寰。多么年
轻的生命啊，就这样没了。从那以后我
就立志要做一名无偿献血志愿者。”

壮志易立，实践难行。上世纪 90年
代无偿献血刚刚开始，相关知识普及率
还不够，献血一直都被人们认为是损伤

身体元气的有害之举，更不说是分文不
取的无偿行为。沈思文的这个想法，立
马就遭到了家人的反对。

“既然立下志愿，我就要付诸实践。”虽
然家人反对，但沈思文依然坚持自己的最
初想法。功夫不负有心人，1999年9月，在
他的不懈坚持下，终于做通了家人的思想
工作，如愿地走上了无偿献血的公益之路。

岁月如梭，寒暑交替。在无偿献血
道路上，沈思文一走就是整整19年，累计
捐献全血达到了12000多毫升。

一个人一直坚持做一件事情非常不
容易，更不用说还要带动其他人。

在漫长的无偿献血公益道路上，沈思
文逐渐认识到：一个人的力量毕竟有限，只
有大家一起努力，无偿献血之路才能越走
越宽，越走越长。2003年3月，他组织广大
无偿献血志愿者一起成立了“市无偿献血
志愿者服务队”，以“血液连着你我他，爱心
传遍千万家”为主题，义务宣传无偿献血理
念，招募无偿献血志愿者，积极营造“服务
社会、奉献他人、提升自我”的氛围，无私奉

献休息时间去做公益宣传，无偿志愿服务
工时累计达4460多个小时，他带头参加无
偿献血活动400多次……

2008年，沈思文带领的无偿献血志
愿者服务队升级成为“市无偿献血志愿
者协会”，并于2015年8月在市民政局成
功注册。他和志愿者们慢慢地撑起了我
市无偿献血的大爱蓝天。

“这些年来，你最感动的是什么？”每
当有人问起这个话题，沈思文总会欣慰
地说，最难忘的还是 2008年汶川地震期

间，他带着协会的 12名志愿者去重灾区
青川县开展抢险救灾工作。特别是看到
灾区的孩子在大家的帮助下开心快乐地
成长，内心是最开心的。沈思文表示，无
偿献血任重而道远，他和其他志愿者将
会继续努力，撑起一片大爱蓝天。

这些年来沈思文和他的志愿者协会
获得到了无数奖项，但他从没有把这当作
是一种成就。在他看来，无偿献血公益之
路才刚刚开始，他和其他志愿者将让这种
无私奉献的精神继续发扬光大！ （刘军）

生命因你而精彩
——记市无偿献血志愿者协会会长沈思文

纪念《中华人民共和国献血法》实施20周年
广元市第二届十佳爱心故事征集活动

优秀作品“我的献血故事”
为讴歌无偿献血者的无私奉献精神，颂扬生命之

歌，传唱无偿献血的典型事迹，市中心血站开展了以无
偿献血者、无偿献血志愿服务者、无偿献血工作者、用
血者为主体的广元市第二届十佳爱心故事征集活动。
现将征集到的优秀作品陆续刊发。

本报讯（赵军丽） 10日至14日，市
疾控中心对青川县、利州区艾滋病等重
大传染病防治工作开展现场指导。

指导组一行现场查看了青川县及利
州区卫计局、疾控中心和相关医疗机构工
作实施情况，并对两个县区的艾滋病、结
核病和麻风病防治工作组织保障、能力建
设、患者治疗管理、健康教育、项目管理、
经费使用等情况进行了检查。指导组在

充分肯定青川县和利州区在机构建设、组
织保障、实验室能力建设方面取得成效的
同时，也指出了工作中存在的不足之处。

指导交流会上，指导组要求两个县
区对照全省“十三五”结核病防治规划
和四川省消除麻风危害规划目标，梳理
当前工作存在的差距，制订完善相应工
作策略措施，继续深入推进当地艾滋
病、结核病和麻风病防治工作。

市疾控中心

组织开展重传病防治现场指导

本报讯 （李冬） 为提高医院中层
管理人员的理论水平和实践能力，奋力
推动医院高质量发展，日前，市第三人
民医院举行了 2018年中层干部（扩大）
管理能力提升培训会。

培训会邀请四川大学华西医院陈
相军教授作专题讲座。该讲座以《医疗
质量安全管理与监控》为题，从医疗质
量概述、医疗质量管理、医疗安全管理

和医疗质量控制与考核评价等方面为
全院干部职工进行了精彩授课。

院党委书记、院长罗镔希望全院医护
人员以此次提升培训为契机，有针对性地
开展医疗安全隐患排查整治工作，加强对
医疗设备设施、药品安全、医院内部安全的
管理，确保患者安全，真正把医疗安全工作
做在实处，全方位加强医疗质量预防与控
制管理工作，为患者身心健康保驾护航。

市第三人民医院

开展中层干部管理能力提升培训


